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ATTENZIONE: Gli operatori devono leggere e capire completamente questo
manuale prima di utilizzare il prodotto.

ATTENTION: The operators must carefully read and completely understand
the present manual before using the product.

AVIS: Les opérateurs doivent lire et bien comprendre ce manuel avant d' utiliser
le produit.

ACHTUNG: Die Bediener missen vorher dieses Handbuch gelesen und
verstanden haben, bevor sie das Produkt benutzen.

ATENCION: Los operadores tienen que leer y entender completamente este
manual antes de utilizar el producto.

ATENGAO: Os operadores devem ler e entender completamente este manual

antes de usar o produto.
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Kotahdfovv TG TG 0dNyieg TOL eyyEPdiov mPW amd TV YXpron TOV.

GIMA Spa - Via Monza, 102 - 20060 Gessate (M1) - Italia
ITALIA: Tel. 199 400 401 (8 linee r.a.) - Fax 199 400 403
E-mail: gima@gimaitaly.com - www.gimaitaly.com
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Test Monofase di Gravidanza
Diagnosi Precoce I
Metodica

PRINCIPIO
Il test monofase di Gravidanza Diagnosi Precoce € un test rapido, monofase immunocromatografico a
flusso laterale, su striscia, per la determinazione qualitativa della gonadrotopina corionica umana (hCG)
nell’urina a fine di diagnosticare una gravidanza. Il test utilizza una combinazione di anticorpi, compreso
|"anticorpo monoclonale anti-hCG, per rilevare in maniera selettiva elevati livelli di hCG. Il test si esegue
immergendo I’ estremita della striscia nell’unita ed i risultati si determinano dalla comparsa di linee colorate.

PRECAUZIONI
Leggere attentamente le informazioni contenute in queste istruzioni per I'uso prima di eseguire il test.
- Non utlizzare dopo la data di scadenza stampata sulla busta di alluminio.
- Conservarle in un luogo asciutto a 2-30°C o 36-86°F. Non congelare.
- Non utilizzare se la busta & aperta 0 danneggiata.
- Conservare lontano dalla portata dei bambini.
- Solo per uso diagnostico in vitro. Non per uso interno.
- Non aprire la busta in aluminio fino a quando non si € pronti per eseguire il test.
- Per uso professionale

CONTENUTO DEL KIT
- Strisce reattive - Metodica

ISTRUZIONI
1. Raccogliere I'urina in un contenitore pulito ed asciutto.
2. Prelevare la striscia dalla busta di alluminio ed prendere attenta visione del prodotto.
3. Seguendo la direzione delle frecce. Immergere la striscia verticalmente nell’ urina per aimeno 10-15
secondi. Non superare il livello massimo (MAX) indicato sulla  striscia quando la si immerge nell’urina
Vedi I'illustrazione sottostante.
4. Togliere la striscia dall’ urina e posizionarla su una superfice piana non assorbente e far partire il timer.
5. Non appena incomincia il test, si pud osservare un flusso leggermente rosso spostarsi attraverso la striscia
dalla zona della linea del test (T) alla zona della linea di controllo (C). Leggere dopo tre minuti. Se non
appare nessuna linea colorata, attendere ancora un minuto. In acuni casi, si possono osservare risultati
positivi dopo un minuto, a seconda della concentrazione di hCG. Non leggere i risultati dopo 10 minuti.

LETTURA DEI RISULTATI

Gravida Non Gravida Non valido

GRAVIDA

Appaiono due linee ben distinte. Una linea nella zona di controllo del test (C) ed un altra nella zona di
controllo del test (T). Una linea potrebbe essere piu chiara dell’altra, non devono ecessariamente essere
uguali. Questo indica che molto probabilmente siete in stato di gravidanza.

NON GRAVIDA

Una linea colorata appare nella zona di controllo (C). Nessuna lina appare nella zona di cotrollo del test (T).
Questo indica che molto probabilmente non siete in stato di gravidanza.

NON VALIDO
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Il risultato € da considerarsi non valido se non appare nessuna linea nella zona di controllo (C), anche se
appare una linea nalla zona di controllo (T). Il test deve essere ripetuto con un’altra striscia.

LIMITI
Il test potrebbe produrre dei risultati non corretti. Consultare il proprio medico prima di intraprendere ogni
decisione medica
1. Medicinali che contengono hCG ( come Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL) possono produrre risultati falsi
positivi. Alcol, contraccettivi orali, antidolorifici, antibiotici o terapie ormonali che contengono hCG non
dovrebbere interferire coi risultati.
2. Alcune condizioni mediche, oltre alla gravidanza, comprese ciste ovarica 0 gravidanza extra uterina,
possono far aumentare ilivelli di hCG, procurando un risultato falso positivo.

DOMANDE E RISPOSTE
1. Come funziona il test?
Il test monofase di Gravidanza Diagnosi Precoce identifica un ormone nell’ urina che il corpo produce
durante la gravidanza (hCG - gonadrotopina corionica umana). La quantita di ormoni in gravidanza
aumenta con il progredire della gravidanza.
2. Quanto tempo aspettare per fare il test da quando si sospetta di essere in gravidanza?
Si puo effettuare il test gia dopo il primo giorno di ritardo del ciclo. Si puo fare il test in qualsias momento
della giornata, comunque, se si € in stato di gravidanza, la prima urina del mattino contiene il maggior
numero di ormoni della gravidanza.
3. Si deve utilizzare la prima urina del mattino?
Anche se il test pud essere effettuato in qualsiasi momento della giornata, la prima urina del mattino e
normalmente la piu concentrata del giorno e dovrebbe contenere la maggior quantita di hCG.
4. Quanto € accurato il test?
E' stata svolta una valutazione clinica comparando i risultati ottenuti con il test monofase di Gravidanza
Diagnosi Precoce con un atro test su membrana per hCG. La valutazione clinica esterna comprendeva 140
campioni di urine; entrambi i kit hanno prodotto 80 risultati positivi € 60 negativi. | risultati hanno rilevato
un' accuratezza totale del test monofase di Gravidanza Diagnosi Precoce >99,0% se comparato con un altro
test su membrana per hCG.
5. Quanto € sensibile il test?
Il test monofase di Gravidanza Diagnosi Precoce determina I’hCG nell’ urina a una concentrazione uguale
0 maggiore a 25 mlU/mL. Il test & stato standardizzato con con W.H.O. Third International standard.
L'aggiunta di LH (300 mlU/mL), FSH (1.000 mlU/mL) e TSH (1.000 plU/mL) a campioni negativi (O
mlU/mL hCG) e positivi (25 mlU /mL hCG) non ha rilevato cross-reattivita.
6. Cosa fare se il risultato dimostra che si € in stato di gravidanza?
Significa che le urine contengono hCG e che probabilmente si € in stato di gravidanza, contattare il proprio
medico per accertare lo stato di gravidanza e discutere con lui i passi successivi.
7. Come sapere se il test € stato eseguito correttamente?
La comparsa di una linea colorata nella zona di controllo (C) indica che la procedura € stato eseguita
correttamente e che € stata assorbita la giusta quantita di urina
8. Cosa fare se il risultato dimostra che non si € in stato di gravidanza?
Significa che I’'hCG non € stato rilevato nelle tue urine e che probabilmente nonsi € in stato di gravidanza.
Se entro una settimana di ritardi il ciclo non s presenta, ripetete il test con una nuova striscia reattiva. Se il
risultato & ancora negativo ma il ciclo non si presenta, contattare il proprio medico.

e di avere un bambino sano.

1. Utilizzare il test monofase di Gravidanza Diagnosi Precoce per determinare la gravidanza
quando il ciclo € in ritardo, non appena si € a conoscenza della gravidanza incominciare le
cure prenatali.

2. Se si ottiene un risultato positivo, si raccomanda di contattare immediatamente il proprio
medico per incominciare le cure prenatali.

3. Mantenere un dieta ben bilancita, smettere di fumare e ridurre I’assunzione di alcol.

2 Si raccomanda di seguire questi punti per aumentare le probabilita di una gravidanza regolare
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Early Detection One Step Pregnancy Test
Package Insert NIZ

LA
PRINCIPLE

The Early Detection One Step Pregnancy Test is a rapid, one-step lateral flow immunoassay in strip format
for the qualitative detection of human chorinic gonadotropin (hCG) in urine to aid in the detection of
pregnancy. The test utilizes a combination of antibodies including a monoclonal hCG antibody to selectively
detect elevated level of hCG. The assay is conducted by immersing the end of the stript in urine, and
obtaining the result from the colored lines.

PRECAUTIONS
Please read all the information in this package insert before preforming the test.
- Do not use after the expiration date printed on the foil pouch.
- Store in a dry place at 2-30°C or 36-86°F. Do not freeze.
- Do not use if pouch is torn or damaged.
- Keep out of the reach of children.
- For in vitro diagnostic use. Not to be taken internally.
- Do not open the test foil pouch until you are ready to start the test.
- For professional use

KIT CONTENT
- Test strip - Package insert

INSTRUCTION
1. Urinate into a clean, dry cup or container.
2. Remove the test strip from the foil pouch and familiarize yourself with the product.
3. With arrows pointing toward the urine, dip the test strip vertically in the urine for a least 10 -15
seconds. Do not pass the maximum line (MAX) on the test stript when dipping the stript onto the urine. See
the illustration below.
4. Remove the test strip from the urine, place it on a non-absorbent flat surface and begin the timing.
5. As the test begin to work, you may notice a light colored flow moving across the test line region (T) and
control line region (C) on the test strip. Read the result at 3 minutes. If no colored line appears, wait 1
minute longer. Some positive results may be observed in 1 minute or less depending on the concentration
of hCG. Do not read the result alfter 10 minutes.
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READING THE RESULTS
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Pregnant Not Pregnant Invalid

PREGNANT

Two distinct colored lines appear. One line should be in the control line region (C) and another line should
be in the test line region (T). One line may be lighter then the other; they do not have to match. This means
than you are probably pregnant.

NOT PREGNANT

One colored line appears into the control line region (C). No line appears in the test line region (T), This
means that you are probably not pregnat.

INVALID

The result is invalid if no colored line appears in the control line region (C), even if a line appears in the
test line region (T). You should repeat the test with a new test strip.

LIMITATIONS
There is the possibility that test may produce false results. Consult your physician before making any
medical decisions.
1. Drugs which contain hCG (such as Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL) can give a false positive result.
Alcohol, oral contraceptives, painkillers, antibiotics or hormone therapies that do not contain hCG should
not affect the test results.
2. A number of medical conditions other than pregnancy, including, ovarian cyst or ectopic pregnancy
(pregnat outside the uterus) can cause elevated levels of hCG, which can result in a false positive result.

QUESTIONS & ANSWERS
1. How does the test work?
The Early Detenction One Step Pregnancy Test detects a hormone in your urune that your body produces
during pregnancy (hCG - human chorionic gonadotropin). The amount of pregnancy hormone increases
as pregnancy progresses.
2. How soon after | suspect that | am pregnant can | take the test?
You can test your urine as early as the first day you miss your period. You can perform the test anytime of
the day; however, if you are pregnant, first morning urine contains the most pregnancy ormone.
3. Do | have to test with first morning urine?
Althought you can test at any time of the day, your first morning urine is usually the most concentrated of
the day and would have the most hCG in it.
4. How accurate is the test?
A clinical evalutation was conducted comparing the results obtained using the Early Detection One Step
Pregnancy Test to another commercially available urine membrane hCG test. The consumer clinical trial
included 140 urine specimens: both assays identified 80 positive and 60 negative results. The results
demonstrated > 99.0% overall accuracy of the Early Detection One Step Pregnancy Test when compared to
the other urine membrane hCG test.
5. How sensitive is the test?
The Early Detection One Step Pregnancy Test detects hCG in urine at a concentration of 25 mlU/mL or
greater. The test as been standardized to the W.H.O. Third International Standard. The addition of LH (300
mlU/mL), FSH (1,000 mIU/mL), and TSH (1,000 plU/mL) to negative (0 mlU/mLm hCG) and positive
(25 mIU/mL hCG ) specimens showed no cross-reactivity.
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6. What should | do if the result shows that | am pregnant?

It means that your urine contains hCG and you are probably pregnant. See your doctor to confirm that you
are pregnant and to discuss the steps you should take.

7. How do | know that the test was run properly?

The appearance of a colored line in the control line region (C) tells you that you followed the test procedure
properly and the proper amount of urine was absorbed.

8. What should | do if the result shows that | am pregnant?

It means that no hCG has been detected in your urine and probably you are not pregnant. If you do not start
your period within a week of its due date, repeat the test with a new test strip. If you receive the same result
after repeating the test and you still do not get your period, you should see your doctor.

and a healthy baby.

1. Use the Early Detection One Step Pregnancy Test to detect pregnancy when your period is
late: You can begin better prenatal care as soon as you learn of your pregnancy.

2. If you get a positive result, it is advisable to visit your doctor immediately to begin your
prenatal care.

3. Maintain a well-balanced diet, stop smoking, and reduce your intake of alcohol.

2 You are encouraged to take the following steps to increase your chances for a healthy pregnancy
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Test de Détection Précoce
de la Grossesse en 1 Etape
Mode d’'Emploi

PRINCIPE
Le test de Détection Précoce de la Grossesse en 1 Etape est un test rapide immunologique en 1 étape en
forme de bandelette qui permet la détection qualitative de I’hormone Chorionique Gonadotrope humaine
(hCG) dans les urines, et contribue au diagnostic de la grossesse. Le test est basé sur une combinaison
d’anticorps, dont un anticorps monoclonal anti-hCG, qui permet la détection d'un taux élevé d'hCG. Le
principe consiste a plonger la badelette dans I’ échantillon d’urine et lire les résultats obtenus a travers les
lignes colorées.

PRECAUTION
Lire toutes les infomations sur ce mode d’emploi avant d’effectuer le test
- Ne pas utilizer aprés la date de péremption indiquée sur le sachet aluminium.
- Conservée dans un endroit sec a 2-30°C ou 36-86°F. Ne pas congeler.
- Ne pas utilizer le test si le sachet est déchiré on endommagé.
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- Ne pas laisser a la portée des enfants.
- Pour usage diagnostique in vitro. Ne pas ingérer.
- Ouvrir le sachet aluminium seulement au moment du test.

CONTENU
- Bandelette - Mode d’emploi

MODE D'EMPLOI
1. Uriner dans un récipient on un verre propre et sec.
2. Retirer la bandelette du sachet aluminium et se familiariser avec le product.
3. Plonger la bandelette dans I'urine pendant au moinsl10-15 secondes, fléches pointant vers le bas. Ne
pas immerger la bandelette au-dela de la ligne maximum (MAX). Voir illustration ci-dessous.
4. Retirer la bandelette de I'urine et la placer sur une surface plate et non-absorbante et commencer le
comptage des minutes.
5. Lorsque le test commence a prendre effet, une bande rouge claire se dessine dans la zone de test (T) et
la zone de controle (C) sur la bandelette. Lire le résultat au bout de 3 minutes. Si aucune ligne colorée
n'apparait, attendre encore 1 minute. Certains résultats positif peuvent se manifester en moins d’ 1 minute
selon la concentration de hCG. Ne pas lire le résultat au-dela de 10 minutes.

COMMENT LIRE LESRESULTATS
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Enceinte Pas Enceinte Non valide

ENCEINTE

Deux lignes colorées distinctes apparaissents. L'une dans la zone de contréle (C), I'autre dans la zone de test
(T). Elles peuvent étre I’une plus claire que I’ autre et pas nécessairement de la méme couleur. Ceci indique
que vous étes enceinte.

PAS ENCEINTE

Une ligne colorée apparait dans la zone de contréle (C). Aucune ligne n’ apparait dans la zone de test (T).
Ceci indique qu evuos n’étes probablement pas enceinte.

NON VALIDE

Le résultat est non valide si aucune ligne de couleur n’apparait dans la zone de control (C), méme si una
ligne apparait dans la zone de test (T). Refaire le test avec une nouvelle bandelette.

LIMITES
Il est possible que ce test donne un résultat faussement positif. Consulter votre médecin avant de prendre
une décision médicale.
1. Les médicaments contenant de I’'hCG (tels que Pregnyl, Profasi, Pergonalm, APL) peuvent causer un
résultat faussement positif. L'alcool, les contraceptifs oraux, les anti-douleurs, les antibiotiques et thérapies
hormonales ne contenant pas d’hCG ne devraient pas affecter les résultats.
2. Un certain nombre de conditions médicales autre que la grossesse, tel qu’un kyste ovarien ou une
grossesse ectopique (grossesse extra-utérine), peut causer un taux élevé d’hCG, ce qui peut donner un
résultat faussement positif.

QUESTIONS & RESPONSES
1. Comment fonctionne le test?
Le test de Détection Précoce de la Grossesse en 1 Etape détecte dans I'urine une hormone que votre corps
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produit lors da la grossesse (hCG - I'hormone Chorionique Gonadotrope humaineg). Cette hormone augmente
en quantité au fur et a mesure qu’avance la grossesse.

2. Si je pense étre enceinte, a quel moment puis-je effectuer le test?

L'urine peut étre testée des le premier jour de manque des regles. Ce test peut étre fait a n'importe quel
moment de la journée, il est cependant conseillé de choisir les premiéres urine du matin sont plus concentrées.
3. Est-ce que je dois utiliser le premiéres urine du matin?

Bien que le tets puisse étre fait a n'importe quel moment de la journée, les premiéres urines du matin sont
souvent les plus concentrées de la journée et contiennent le plus de hCG.

4. Quel ets le degré de precision du test?

Une étude clinique a été menée pour comparer les résultats obtenus avec le test de Détection Précoce de la
Grossesse en 1 Etape contre un autre test d’ urine d'hCG commercialisé. L’évalutation clinique pour
consommateur potre sur 140 échantillons d'urine: les deux tests identifient 80 résultats positifs et 60
négatif. Les résultats démontrent une exactitude générale de plus de 99.0% pour le Test de Détection
Précoce de la Grossesse en 1 Etape comparé aux autres tests d'urine d'hCG.

5. Quel est le degré de sensibilité du test?

Le Test de Détection Précoce de la Grossesse en 1 Etape permet de détecter la présence d'hCG a partir d’'un
taux de 25 mUI/ml. Ce test a été standardisé sur le 3éme Sl de I'OMS. Ancune réaction croisée n'a été
constatée lors d' gjout de LH (300 mUI/ml), de FSH (1,000 mUI/ml) et de TSH (1,000 mUI/ml) dans des
échantillons négatif (0 mUI/mlb hCG) ou positifs (25 mUI/ml hCG).

6. Que doisje faire s le résultat indique que je suis enceinte?

Cela signifie que vos urine contiennent de I'hCG et que vous étes sans doute enceinte. Consulter le médecin
traitant qui confirmera la grossesse et discutera des prochaines étapes a suivre.

7. Comment puis-je savoir que le test a fonctionné normalement?

L' apparition d’'une ligne dans la zone de control (C) indique que le mode d’ emploi a été suivi correctement
avec une quantité d’urine suffisante.

8. Que dois-je faire si la résultant indique que je ne suis pas enceinte?

Cela indique qu’aucune trace d’hCG n’a été détenctée dans vos urines et que vous n’ étes probablement pas
enceinte. Si les reégles sont en retard d’'une semaine, refaire le test avec une nouvelle bandelette. Si le méme
résultat négatif est obtenu et les régles ne viennent toujour pas, consulte le médecin traitant.

bonne santé.

1. Utiliser le Test de Détection Précoce de la Grossesse en 1 Etape dés qu’un retard de régles est
observé. La connaissance précoce de la grossesse entraine de meilleurs soins prénataux.

2. S un résultant positif est obtenu, consulter le médecin traitant sans tarder pour commercer
le soin prénatal.

3. Observer un régime alimentaire équilibré, arréter de fumer et limiter sa consommation

c 11 est conseillé de suivre les démarches suivantes pour avoir une grossesse saine et un bebé en

d’alcool.
Liste des Symboles
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Eistufen Schnelltest :
zum frihen Schwanger schaftsnachweis
Gebrauchsanweisung

TESTPRINZIP
Der Einstufen Schnelltest zum friihen Schwangerschaftsnachweis ist ein schneller “lateral flow” Immunoassay
in Streifenformat fir den qualitativen Nachweis von humanem Chorion-Gonadotropin (hCG) in Urin zum
Nachweis einer Schwangerschaft. Der test verwenden eine Kombination aus Antikorpern, die einen
monoklonalen hCG Antikorper enthalten, um selektiv erhéhte hCG-Spiegel nachzuweisen. Bei der
Testdurchfiihrung wird das untere Ende des Teststreifens in den Urin eingetaucht und es bildet sich ein
Ergebnis aus farbigen Linien.

VORSICHTSMASSNAHMEN
Vor der Testdurchfiihrung dei Gebrauchsanweisung sorgfalting lesen.
- Nicht nach Ablauf des auf dem Beutel aufgedruckten Haltbarkeitsdatums verwenden.
- Bei 2-30°C oder 36-86°F trocken lagern. Nicht Einfrieren.
- Nicht verwenden, wenn der Beutel aufgerissen oder beschadigt ist.
- Von Kindern fernhalten.
- Nur fUr In-vitro-Diagnostik durch Fachpersonal. Nicht einnehmen.
- Den Folienbeutel erst kurz vor Testbeginn &ffnen.

PAKUNGSINHALT
- Teststreifen - Gebrauchsanweisung

GEBRAUCHSANWEISUNG
1. Sammeln Sie Urin in einem sauberen und trockenen Becher oder Behdlter.
2. Nehmen Sie den Teststreifen aus dem Folienbeutel und machen Sie sich mit dem Produkt vertraut.
3. Tauchen Sie den Teststreifen mit den Pfeilen voran fir mindestens 10-15 Sekunden in die Urinprobe.
Die Maximun-Linie (MAX) auf dem Teststreifen beim Eintauchen des Teststreifens in den Urin nicht
Uberschreiten. Siehe Abbildung unten.
4. Nehmen Sie den Teststreifen aus dem Urin heraus, legen sie ihn auf eine nicht-saugfahige, ebene Flache
und beginnen Sie mit der Zeitmessung.
5. Wenn der Test zu arbeiten beginnt, kénnen Sie eine schwach rote Fliellbewegung Uber den Testlinien
Bereich (T) und den Kontroll-Linien Bereich (C) des Teststreifens hinweg erkennen. Lesen Sie das Ergebnis
nach 3 Minuten ad. Wenn keine farbige Linie erscheint, warten Sie noch noch eine Minute langer. Einige
positive Ergebnisse kénnen je nach hCG-Konzentration nach 1 Minute oder weniger beobachtet werden.
Lesen Sie das Ergebnis nicht nach mehr als 10 Minuten ab.

ABLESEN DER ERGEBNISSE

q

Schwanger Nicht Schwanger Ungultig

SCHWANGER

Zwei deutlich farbige Linien erscheinen.

Eine Linie solite sich im Kontroll-Linien Bereich (C) befinden und eine andere Linie sollte sich im
Testlinien Bereich (T) befinden. Es ist mdglich, dass eine Linie schwéacher ist als die andere, sie miissen
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nicht Ubereinstimmen. Dies bedeutet, dass Sie wahrscheinlich schwanger sind.

NICHT SCHWANGER

Eine farbige Linie ersheint im Kontroll-Linien Bereich (C). Es erscheint keine Linie im Testlinien Bereich
(T). Dies bedeutet, dass Sie wahrscheinlich nicht schwanger sind.

UNGULTING

Das Erbebnis ist ungiltig wenn keine farbige Linie im kontroll-Linien bereich (C) erscheint, selbst wenn
eine Linie im Testlinien Bereich (T) erscheint. Sie sollten den Test mit einem neuen Testestreifen wiederholen.

EINSCHRANKUNGEN
Es besteht die Mdéglichkeit, dass dieser Test falsche Egebnisse hervorbringt. Suchen Sie lhern Arzt auf,
bevor weitere Entscheidungen medizinischer Art getroffen werden.
1. Medikamente, die hCG enthalten (wie z.B. Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL) kdnnen zu einem falsch-
positivem Ergebnis fihren, Alkohol, Antibabypille, Schmerzmittel, Antibiotika oder Hormontherapien, die
kein hCG enthalten, sollten das Testergebnis nicht beeinflussen.
2. AuRer durch eine Schwangerschaft kdnnen eine Reihe von medizinischen Zustanden, einschlienflich
eienr Eierstockzyste oder extrauterine Schwangerschaft (Schwangerschaft auflerhalb der Gebarmutter)
erhohte hCG-Spiegel bewirken, die zu einem falsch-positiven Ergebnis fihren kénnen.

FRAGEN UND ANTWORTEN
1. Wie funktionert der Test?
Der Einstufen Schnelltest zum frilhen Schwangerschaftweis weist im Urin ein Hormon nach, das der Korper
wahrend der Schwangerschaft produziert (hCG-humanem Chorion-gonadotropin). Die Menge des
Schwangerschafthormons steigt im Verlauf der Schwangerschaft an.
2. Ab wann kann der Schwanger schaftstest durchgefhiirt werden?
Der Test kann bereits ab dem ersten Tag nach Ausbleiben der Periode duchrefiihrt werden. Der Test kann zu
jeder Tageszeit durchgefihrt werden. Bei einer Schwangerschaft enthélt jedoch der erste Morgenurin die
héchste Konzentration des Schwangerschaftshormons.
3. Sollte der erste Morgenurin verwendet werden?
Obwohl der Test za jeder Tageszeit durchgefiihrt werden kann, ist der erste Morgenurin normalerweise
besonders konzentriert und enthélt das meiste hCG.
4. Wie genau ist der Test?
Eine klinische Studie wurde durchgefiihrt, in der die Ergebnisse des Einstufen Schelltests zum friihen
Schwangerschaftsnachweis verglichen wurden mit einem anderen kommerziell erthaltlichen hCG Membran-
Test. Die klinische Erprobung durch Anwender (Vergleich zum Membrantest) umfasste 140 Urinproben.
Beide Testverfahren erkannten 80 positive und 60 negative Ergebnisse. Die Ergebnisse zeigten eine
Gesamtgenauigkeit von Uber 99% bei dem Einstufen Schnelltest zum friihen Schwangerschaftsnachweis im
Vergleich zu einem anderen hCG-Membran-Test.
5. Wie empfindlich ist der Test?
Der Einstufen Schnelltest zum friihen Schwangerschaftsnachweis weist hCG im Urin ab einer Konzentration
von 25 mIE/ml oder mehr nach. Der Test wurde mit dem 3. Internationalen Standard der WHO standardisiert.
Die Zugabe von LH (300 mIE/ml), FSH (1.000 mIE/ml), und TSH(1.000 plE/ml) zu negativen (0 mIE/ml
hCG) und positiven (25 mIE/ml hCG) Proben zeigte keine Kreuzreaktion.
6. Wie verhalte ich mich, wenn das Ergebnis eine Schwanger schaft anzeigt?
Es bedeutest, dass der Urin hCG enthdlt und Sie wahrscheinlich schwanger sind. Suchen Sie einen Artz auf
um die Schwangerschaft zu bestétigen zu lassen und die weiteren Schritte zu besprechen.
7. Woher weil3 ich, ob der test richtig funktioniert hat?
Das Erscheinen einer farbigen Linie im Kontroll-Linien Bereich (C) sagt aus, dass der Test korrekt
durchgefiihrt wurde und die richtige Menge Urin aufgesaugt wurde.
8. Wie verhalte ich mich, wenn das Ergebnis keine Schwanger schaft anzeigt?
Dies bedeutet, dass im Urin kein hCG nachgewiesen worden ist und Sie wahrscheinlich nicht schwanger
sind. Falls die Periode nicht innerhalb einer Woche nach dem erwarteten Termin eintritt, den Test mit einem
neuen Teststreifen wiederholen. Falls Sie bei erneutem Test das gleiche Ergebnis erhalten, und die Periode
noch nicht eingetreten ist, sollten Sie einen Artz aufsuchen.
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Befolgen Sie nach Mdglichkeit die folgenden Schritte um die Chance fiir eine gesunde
Schwangerschaft und fir Ihr Baby zu erhéhen.

1. Verwenden Se den Einstufen Schnelltest zum frilhen Schwanger schaftsnachweis, wenn lhre
Periode ausbleibt. Sie kénnen mit einer besseren Schwangerschaftsvorsorge beginnen, sobald
Se wissen, dass Se schwanger sind.

2. Wenn Sie ein positives Ergebnis erhalten, ist es ratsam, dass Sie umgehend lhren Artz
aufsuchen, um mit der Schwanger schaftsvorsorge zu beginnen.

3. Achten Sie auf eine ausgewogene Ernahrung, horen Se auf zu rauchen und schranken Se
Alkoholkonsum ein.
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Deteccién Temprana de la Prueba
de Embarazo de Un Solo Paso
Ficha Técnica

—

PRINCIPIO

La Deteccién Temprana de la Prueba de Embarazo de Un Solo Paso es un rapido inmunoensayode fluijo
lateral de un solo paso en tiras para la deteccion cualitativa de Gonadotropina Coriénica humana (hCG) en
orina como ayuda la deteccion del embarazo. La prueba utiliza una combinacién de anticuerpo incluyendo
un anticuerpo monoclonal hCG para selectivamente detectar niveles elevados de hCG. El ensayo es conducido
sumergiendo el final de la tira en orina y obteniendo el resultado de acuerdo a las lineas coloreadas.

PRECAUCIONES

Favor de leer la informacion de este folleto antes de realizar la prueba.

- No utilizar después de la fecha de expiracion impresa en el sobre laminado.
- Almacene en un lugal seco a 2-30°C o 36-86°F. No congelar.

- No lo utilice si el sobre esta dafiado.

- Manténgalo fuera del alcance de los nifios.

- Para diagnéstico in vitro Gnicamente. No debe ingerirse.

- No abra €l sobre laminar hasta que esté listo para realizar la prueba.

- Tira

CONTENIDO DEL KIT
- Ficha técnica

ISTRUCCIONES

1. Orine en un depdsito seco y limpio.
2. Remueva la tira del sobre laminar y familiaricese con el producto.
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3. Con las flechas apuntando hacia la urina, sumerja la tira verticalmete en la orina al menos entre 10 y
15 segundos. No pase la linea méxima (MAX) de la tira cuando sumerja la tira en la orina. Ver figura abgjo.
4. Saque la tira de la orina, péngala en un superficie plana no absorbente y comience a cronometrar.

5. Cuando la prueba comience a trabajar puebe notar un flujo ligeramente rojo que se mueve a través de la
region de la banda de la prueba y de la regién de la banda de control (C) de latira. Lea € resultado en tres
minutos. Si no aparence la linea coloreada, espere un minuto mas. Algunos resultado positivo puenden ser
observados en un minuto o menos depentiendo dela concentracion de hCG. No lea los resultados después
de 10 minutos.

LECTURA DE LOS RISULTADOS

&

o
2
]
-
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Embarazada No Embarazada No vdlido

EMBARAZADA

Dos lineas coloreades aparecen. Una linea debe estar en la regién de la banda de control (C) y la otra linea
debe estar en la region de la banda de la prueba (T). Una linea puede ser mas débil que la otra, no tienes que
ser iguales. Esto quiere decir que probablemente este embarazada.

NO EMBARAZADA

Una linea aparece en la region de la banda de control (C). Ninguna linea aparece en la regién de la banda
de la prueba (T). Esto quiere decir que probablemente no este embarazada.

NO VALIDO

El resultado es invélido si ninguna linea coloreada aparece en la regién de la banda de control (C), ain
cuando aparezca una linea en la regién de la banda de la prueba (T). Debe repetir la prueba con una nueva
prueba.

LIMITACIONES

Existe la posibilitad que esta prueba produzca falsos resultados. Consunte a su médico antes de tomar alcuna
decision medica

1. Drogas che contiene hCG (como Pregnil, Profasi, Pergonal, APL) pueden dar como resultados falsos
positivos. Alcohol, anticonceptivos orales, calmantes, antibioticos o terapias de hormonas que no contiene
hCG no deben alterar los resultados de las pruebas.

2. Algunas condiciones médicas otras que embarazo, incluyendo, quistes ovaricos o embarazos ectopicos
(embarazos fuera del Utero) pueden causar elevados niveles de hCG que pueden resultar en lecturas de
falsos positivos.

PREGUNTAS & RESPUESTAS
1. ;Como trabaja la prueba?
La Deteccién Temprana de la Prueba de Embarazo de Un Solo Paso detecta una horrmona en su orina que
su cuerpo produce durante el embarazo (Gonodatropina Corionica humana hCG). La cantidad de hormona
en el embarazo se incrementa conforme el embarazo progresa.
2. ¢Cuanto tiempo después que sospecho que estoy embarazada puendo hacer esta prueba?
Puede usted examinar su urina tan temprano como el primer dia de su straso mestrual. Puede realizar a
pueba en cualquier momento del dia, sin embargo, si esta usted embarazada, la orina de la primera hora de
la mafana contiene la mayor candidad del la hormona del embarazo.
3. ¢Tengo que hacer esta prueba con la primera hora de la mafiana?
Aunque puede usted hacer esta prueda a cualquier hora de dia, su primera orina de la mafiana es la que
usualmente esta méas concentrada durante el dia y contiene la mayor concentracién de hCG en ella
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4. ;Cuan exacta es la prueba?

Un elevacién clinica fue desarrollada comparando los resultatos obtenidos utilizando la Deteccion Temprana
de la Prueba de Embarazo de Un Solo Paso con otra prueba de hCG orina membrana comercia mente
disponible. La prueba de consumo clinico incluyé 140 especimenes en orina ambas pruebas indentificaron
80 positivos y 60 resultados negativos. Los resultados demostraron > 99,0% de exactitud con respecto a la
Deteccion Temprana de la Prueba de Embarazo de Un Solo Paso cuando se compard a la otra de hCG de
orina en membrana.

5. ¢Cuan sensitiva es la prueba?

La Deteccion Temprana de la Prueba de Embarazo de Un Solo Paso detecta concentraciones de hCG en
orina a 25 mUl/ml o mayores. La prueba ha sido estandardizada en la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) Tercer Estradar international. El agregado de LH (300 mUI/ml), FSH (1.000 mUI/ml) y TSH (1.000
pUI/ml) para negativo (0 mUl/ml hCG) y positivo (25 mUI/ml hCG) especimenes mostraron que no habia
nincuna reaccion cruzada.

6. ¢Qué debo hacer s los resultados sefialan que estoy embarazada?

Quiere decir que su orina contiene hCG y que probablemente estd embaraza. Vea su doctor para que le
confirme que etsa embarazada y para deiscutir los pasos a seguir.

7. ¢Como puedo saber que la pueba ha sido realizada correctamente?

La aparicién de una linea coloreada en la region de la banda de control (C) le dice que usted ha seguido €l
procedimiento correctamente y que la cantidad de orina apropiada ha sido absorbida,

8. ¢(Qué debo hacer s los resultados segfialan que no estoy embarazada?

Quiere decir que no a sido detectada la hormona hCG en su orina 'y probablemente no esta embarazada. Si
comienza su nuevo periodo dentro una semana después de la fecha indicada, repita la prueba con una
nueva tira. Si obtiene el mismo resultado después de haber repetido la prueba y su periodo no comienza,
debe ver al doctor.

embarazo sano y el de su bebe.

1. Utilice la Deteccion Temprana de la Prueba de Embarazo de Un Solo Paso para detectar
embarazo cuando su periodo es tardio. Usted pruede comenzar un mejor tratamiento prenatal
tan pronto sepa de su embarazo.

2. S obtiene un resutado positivo, es recomendable visitar a su doctor immediatamente para
comenzar €l cuidado prenatal.

3. Manenga una dieta bien balanceada, no fume y reduzca su consumo de alcohol.

2 La alentamos a que tome los siguientes pasos para incrementar sur posibilidades de un
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Teste para Deteccéo Precoce N
da Gravidez Em Un S6 Passo ®

Instrugdes de Uso

PRINCIPIO
O Teste para Detecgdo Precoce da Gravidez Em Um SO Passo € um teste répido de um so passo de fluxo
lateral imunocromatogréfico em formato de tira para a detec¢do qualitativa da Gonadotrofina Corionica
Humana (hCG) na urina para auxiliar na deteccéo da gravidez. O teste utiliza uma combinag&o de anticorpos,
incluindo um anticorpo monoclonal hCG para detectar seletivamente niveis elevados de hCG. Este teste é
conduzido, imergindo a ponta absorvente da tira na urina e obtendo o resultado através das linhas coloridas.

PRECAUCOES
Por favor, leia todas as informacGes desta imstrugéo de uso antes de realizar o teste.
- N&o use apds a data de vercimento inpressa na embalagem.
- Armazene em um local seco a 2-30°C ou 36-86°F. N&o congele.
- Mantenha fora da alcance de criangas.
- Somente diagndstico in vitro. N&do deve ser usado internamente.
- N&o abra a embalagem de teste se vocé nadofor utiliza-lo de imediato.

CONTENUDO DO KIT
- Tira de teste - InstrucGes de uso

INSTRUCOES
1. Urine em um recipiente limpo e seco.
2. Remova o teste da embalagem e familiarize-se com o produto.
3. Com as setas gpontadas em direcdo a urina, insira a tire de teste verticalmente na urina por pelo menos
10-15 secundos. N&o ultrapasse a linha méaxima (MAX) indicada na tira de teste enqunato a tira estiver
dentro da urina. Veja a ilustragéo abaixo.
4. Retiere a tira de teste da urina, coloque-a em uma superficie plana ndo-absorvente e comece a cronometrar.
5. Quando o teste comega a funcionar, vocé pode notar um fluxo vermelho clora movendo-se através da
ragido da linha de teste (T) e da ragido da linha de controle (C) na tira de teste. Leia o resultado em 3
minutos. Se as linhas coloridas ndo aparecerem, espere por mais 1 minuto. Alguns resultados positivos
podem ser observados em 1 minuto ou menos dependendo da concentragdo de hCG. N&o interprete o
resultado apés 10 minutos.

INTERPRETANDO OS RESULTADOS

&
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Pregnant Not Pregnant Invalid

GRAVIDA

Duas linhas coloridas distintas aparecem. Uma linha deve estar na regido da linhas de contro (C) e outra
linha deve estar na regido da linha de teste (T). Uma linha pode ser mais clara que a outra; elas ndo precisam
ser iguais na tonalidate. Isto significa que vocé provavelmente esta gravida.

NAO GRAVIDA

Uma linha colorida deve estar na regido da linha de control (C). Nenhuma linha aparece na regido da linha
de teste (T). Isto significa que vocé provavelmente ndo esta gravida.

INVALIDO



Y M T T IO s

O resultado é invalido quando a linha colorida ndo aparece na regido da linha de controle (C), ainda que
uma linha apareca na regido da linha de teste (T). Vocé devera repetir o teste com uma nova tira de teste.

LIMITACOES

Ha possibilidades deste teste pode produzir resultados falsos. Consulte seu médico antes de tornar qual quer
decisdo.

1. Medicamentos contendo hCG (assim como Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL) podem dar um resultado
falso-positivo. Alcool, contraceptivos orais, remédios contra dores, antibi6ticos ou terapias de horménio
que ndo contém hCG em sua formula ndo deverdo afetar o resultado do teste.

2. Vé&rias condigdes médicas que occorrem na gravidez incluindo: cistos no ovério ou gravidez ectdpica
(gravidez fora do Utero) pode causar niveis elevados de hCG, podendo apresentar um resultado falso-
positivo.

PRENGUNTAS E RESPOSTAS
1. Como funciona o teste?
O Teste para Deteccdo Precoce da Gravidez Em Un SO Passo detecta um hormdnio na urina produzido pelo
corpo humano durante a gravidez (hCG-Gonadodrofina Coridnica humana). A quantidade de horménio
aumnete de acordo com o progresso de gravidez.
2. Se eu Suspeitar de una gravidez, quando eu posso farez o teste?
Vocé pode facer o teste logo pela manha do primeiro dia de astraso do periodo menstrual. Vocé pode
realizé-lo a qualquer hora do dia; porém se vocé estiver gravida, a primera urina da manha sempre
apresentard una concentracdo de horménio maior.
3. Eu tenho que fazer o teste com a primeira urina da manha?
Embora vocé possa fazer o teste a qualquer hora do dia, a primera urina da manha é normalmente a mais
concentrada do dia e que tem a maior concentragdo de hCG.
4. Qual é a precisao do teste?
Uma avaliago comparou os resultados obtido através do uso do Teste para Detecgdo Precoce de Gravidez
Em Um S6 Passo e outro teste comercialmente disponivel no mercado para deteccdo de hCG. O estudo
clinico de consumidores incluiu 140 amostras de urina: ambas identificaram 80 resultados positivos e 60
resultados negativos. Os resultados demostraram mais de 99.0% de exatiddo do Teste para Deteccéo
Precoce da Gravidez Em Um S6 Passo quando comparado com o outro teste de hCG.
5. Qual é a sensibilidade do teste?
O teste para Detecgdo Precoce da Gravidez Em Un S8 Passo detecta hCG na urina & uma contentragdo de 25
mUI/mL ou maior. O teste tem sido padronizado de acordo com o W.H.O. Tenceiro Padréo Internacional.
A adicdo de Lh (300 mUI/mL), FSH (1.000 mUI/mL) e TSH (1.000 pUl/mL) para amostras negativas (0
mUI/mL hCG) e amostras positivas (25 mUI/mL hCG) néo apresentaram reacOes cruzadas.
6. O que eu devo fazer se o resultado do teste mostrar que estou gravida?
Isto significa que em sua urina contém hCG e que vocé provavelmente esta gravida. Procure seu médico e
confirme com ele sua gravidez e assim discuta os passoa a serem tomados para una boa gestacéo.
7. Como eu posso saber se executel o teste corretamente?
O surgimento de uma linha colorida na regido da linha de controle (C) indica que o procedimento adotado
na execugdo do teste foi o correto e que a urina que a tira de teste absorveu foi suficiente.
8. O que eu devo fazer se o resultado de teste mostrar que eu ndo estou gravida?
Isto significa que o hCG nao foi detectado em sua urina e que provavelmente vocé ndo estd gravida. Se vocé
ndo menstruar dentro de 1 semana, repita o teste com uma nova tira de teste. Se o resultado persistir e vocé
ainda ndo menstruou, procede seu médico.

saudavel.

1. Use o teste para Deteccdo Precoce da Gravidez Em Un SO Passo para detectar uma gravidez
quando seu periodo menstrual estiver em astraso. Vocé pode comegar o pré-nata melhor téo
logo tenha conhecimento de sua gravidez.

2. Se vocé obter um resultado positivo, € aconselhavel que vocé visite seu médico imediatamente
para comegar o pré-natal.

3. Mantenha uma dieta balenceada, pare de fumar e reduza o consumo de alcool.

2 Vocé esta disposta a seguir o seguintes passos para que sua gravidez e a salide do seu bebé sgja
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Teot gyxopocvving Evég
Xradiov Ipdwung Aviyxvevong
"Ev0gto Xvokevaciag

f'

APXH AEITOYPI'EIAX
To Teot Eykvpoocivng Evog Ztadiov [Mpoduyng Aviyvevong sivor pio toeio, evog otadiov, mAELPIKAG POTg
avocoftloroyikn €£€Toon O0€ HOPET TAWVING Ylo TNV WOLOTIKY AVIYVELGN NG AVOPOTLYNG YOPLOVIKNG
yovadotponivng (hCG) ota obpa cav Pordnua otnv aviyxvevon g eykvpoosvvne. To teot ypnoyomotel Eva
GLVIVAGUO OVTICOUATOV GUUTEPIAUUPOVOLEVOL EVOG HOVOKAMVIKOD ovTic®patog hCG yo v emAeKTIKn
avigvevon avénuévov emmédov hCG. H e&étaon de&dyeton pe eupdmntion tov dxpov g tawiog ota odpa
KOl AQYN TOV OTOTEAECUOTOS HEC® TMV EYYPOUMV YPOULUUOV.

NOPODPYAAZEIX
Hopoxarodpe drofdote 6heg TIC TANPOPOPIES CVTOD TOV £VOETOV TPV TPOYUOTOTOUN|GETE TO TEGT.
- Mnv to ypnoponoteite petd v nuepounvio AENG, TOL €ivol TVTOUEVT] GTNV GLUGKEVOGIO.
- Awatnpeiote 10 o ENpod pépog otovg 2-30° C N 36-86° F. Mn 10 KatayOYETE.
- Mnv to ypnowomoteite v n cvokevacio ival oXIGUEVN 1| KATEGTPUUUEVT.
- Kpotdte 10 poxpid amd moidid.
- Tw in vitro doyvootikny gpnion . Na pun Aopfavetor ecmTEPKA.
- Mnv amocepayilete v €0mTEPIKT GLOKELAGIN £0G OTOV €iGTE £TOLOL VO TPAYLATOTOU|GETE TO TECT.

MNEPIEXOMENA XYXKEYAXIAX
- Towvia e&étaong - 'EvBeto ovokevaoiag

OAHI'IEX XPHXHX
1. Ovpniote oe éva Kabopod, oteyvo kKumeAlo 1 doyeio.
2. Bydite v tovia e&€toong amd v cvokevacio g kot e&otkelwbeite pe to mpoidv.
3. Me ta BéAn mpog ta kGt otnv dievbvvon Tewv ovpwv, Pubicte TRV TOwia KATAKOpLYE oTA 0Vpa VIO
TovAayietov 10-15 devteporenta. Mnv vrepPeite ™ péyrot ypappn (MAX) oty touvia kabdg v
Bobilete oto 0Opa. Agite TO TUPUKATO GYNLLOL.
4. Bydite v touvia ond To 00pa, TOTOHETNOTE TNV GE WA U1 OTOPPOPNTIKY EMIMESN emPpaveln Kot
apyiote TV YPOvouETpPNON.
5. Kabdg apyilel va Aertovpyel To T€0T, PTOPEL VO TOPATNPACETE [t ELAPPE KOKKIVY POT| KATE HAKOG TNG
mepoyng ypapung e&étaong (T) kot ypoppng eiéyyov (C) mdve oty tovic. Awefdote To amoteléopato o€
3 kemta. Edv dev gpoavicbel kapio Eyypoun ypopun , tepipévete dAro 1 Aentd. Kdamowo Oeticd amotedéopato
pmopet va Anebodv og 1 Lemtd 1 Aydtepo, eEaptdpevo amd v ovykévipoon g hCG. Mn dwfalete to
OTOTEAEG O LETG TNV WApodo 10 Aemtdv.
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ANATNQXH AINIOTEAEXMATQN

Eyxvog Oy Eyxvog "Axvpo

ETKYOXZ

Epoeavitovtat 600 Stakpriikég £yypopes ypapupés. Mio ypapuun 0o mpénet vo Ppicketor oTnv meployn YPOUUAS
eréyyov (C) kar par GAAN Oa Tpémet va Ppioketanr oty meployn ypouung e€étaong (T). Mmopel 1 pia ypoppn
vo glvat gvtovotepn amd Vv GAAN. Agv givar amapaitnto va toptdlovv ypopotikd. Avtd onuaiver 6Tt
mhava giote £ykvoc.

OXI EIKYOZX

EpeaviCetar o éyypoun ypopp oty mepoyxn ypoppns eréyyxov (C). Agv gupaviletotl kapio ypouun oty
meployn ypoppng e&étaong (T) Avtd onuaiver 6Tt TOava dev giote €ykvoc.

AKYPO

To amotéhecpa givar dkvpo €dv dev enpovicel Kapio £yypoun ypouun oty aepoyf ypapuung eréyyov (C)
, akoun kot av epeavicbei ypoapun omv mepoyn ypouung e&étaong (T).Qa npémel va emovardpete v
e&étaon pe pa véo  Touvia.

MNEPIOPIXMOI
Yrdpyer n mOavotta Vo d0cEL To Te6T avTd Wevdn amoteréopata. Tupfovievdeite Tov yotpd cag Tpv
npoPeite 6 AMOPAGELS LOTPIKNG PVONG.
1. ®appaxa to onoia mepéyovv hCG ( énwg Pregnyl, Profasi,Pergonal, APL) umopei vo ddcovv yevdn
aroteréopato. To oAKOOA, AVTIGLAANTTIKG Y4mia, Tovcinova, ovTiiBloTikd kot oppovobepancieg mov dev
mepiéyovv hCG dev emnpedlovv to amoTeAESHATO.
2. Kdmoleg KoTooTAGELS SLAPOPETIKEG OO TNV EYKLHOGVVY, OTOG moOnKikh kbotn N eEounTpla Kvnon
umopel va wpokarécovv avénuéva enineda hCG, ta omoia pmopei va 0dnyncovv oe yevdhg Oetikd
OTOTELEGUD .

EPQTHXEIX & ATIANTHXEIX
1. E: [log Aertovpyei 10 TE0T;
A: To Teot Eykvpocivng Evog Ztadiov [pdung Avixvevong aviyvevel 6ta ovpa [io. 0ppovn v omoia
mapayel T0 cOpO Kotd v ddpketa g eykvpocvvng (hCG —avbpdmvn yoprovikn yovadotpomivn). H
mocHTNTO AVTNG TG OpUOVNG avEdvetat pe TV TPOOdo NG EYKLUOGUVNG.
2. E: 116060 ovvtopa petd Ty LvIoyic Yuo EYKVHOGUVI] PTOPA VO KAVM TO TEOT;
A: Mmopeite va KGvete T0 T€6T OmO TNV TPAOTN Nuépa Kabvotépnong e nepltddov cag . Mrmopeite va
KAVETE TO TEOT OMOLONTOTE MPO TNG NUEPLS , OGTOGO, €AV €loTE £YKVOG , TO TPAOTA TPOVE 0Vvpa Ha
TEPLEYOVY UEYAADTEPN TOGOTNTO TNG OPUOVNG EYKVHOGVVNG.
3. E: Ipénel va KOGV TO TECT PE TA TPATO TPMIVE 0VPU;
A: Tapd tov 011 pmopeite va KAVETE TO TECT OMOLAONTOTE APO TNG NUEPAS , OTO TPATO TPOLVE 0VPa
epoaviCetar n peyaddtepn ovykévipmon g hCG.
4. E: I16c0 axpiféc civor To TEOT;
A: TlpaypotomomOnke pio kKAwvikn a&loAdynon cvykpivovtag to amotelécopata ¢ xpiong tov Teot
Eyxvpootdvng Evog Zradiov Ipodng Avixvevong pe avtd evog aAhov evpimg epmopikd Stobécion teot
hCG pepppdavng ovpov. H vy dokipacio katovaiot nepteddpfove 140 deiypoto ovpov: kot ot 600
e&etdoelg npocdiopicav 80 Oetikd kar 60 apvnricd omoteréopata. Ta omotedéopoto emdei&ov GUVOAKN
axpipeo >99.0% tov Teotr Eykvpocdvng Evog Zradiov Ipdiung Avigvevong oe chykpion pe 10 dALo T€0T
hCG pepppdvng odpav.
5. E: II6oo gvaicOnto civon 10 TE0T;
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A: To Teot Eykvpoovvng Evog Zradiov Ipaung Avigvevong aviyvevet hCG oe obpa ce cuykévipoon of
25 mlU/ml.n peyordtepn. To teot éxer Tomomombei cvppova pe o Tpito Aebvég Ipdtumo g Iaykdouag
Opyavoong Yyeiog (W.H.O.). H mpdcbeon L H (300 mlU/ml) FSH (1.000mlUml) kor TSH (1.000mIU/ml)
o apvntikd (0 mlU/ml. hCG) xat Oetikd (25 mlU/ml.hCG) deiypata dev eppavice d106TOVPOVUEVES
avTIdpAGELC.

6. E: T mpéner va kGvo €Gv 10 amotéreopo. deifer 6T eipan £ykvog;

A: Znpoiver 6Tt ta odpa cag mepiéyovv hCG kot mbavd eicte £ykvog. Emokepbeite tov yiotpd cog yo
emPePoinon ™G £YKLLOGHVNG KL TIG TEPULTEP®  EVEPYELEG.

7. E: Ilog 00 Eépm 6TL TO TEST TpaypaTomouOnke c0oTd;

A: H gpodavion pag Eyxpoung ypoappung oty mepoyn ypopung eréyyov (C) onpaiver 61t akolovdfcate
c®oTd TV ddikacio Tpaypatonoinong g eE€Taons anoppoPnOnKe N KATAAANAN TOGOTNTA OVPOV.

8. E: T mpéner va kGvew £av to amotélespa dcifer 6TL dgv gipm £ykvog;

A: Enpaiver 6t dev aviyvevnke hCG ota odpo cag kot mbava dev giote éykvog. Edv dev Eexvioet n
mepiodog cag péoa o Wo efdopdda, enavordfete to teot pe pa véa tawvio. Edv mapete 1o 010 anotélecpo
LETA TNV EMAVAAYT TOV TEGT Kol Ogv €xete akoun mepiodo, Oa mpémetl va cupPovievdeite Tov wTpd cOC.

EYKOUOGVVI] Kal KOAY Ekfacn avthg.

1. Xpnowomnoieite to Teor Eykovpoovvne Evog Xradiov Ipamung Aviyvevoons vo. aviyvevoete tnv
gykvpoodVY otav Exete kabvatépnon mepiodov. Mropeite va Exete KaAMTEPy TPOYEVHTIKN @pOoVTion:
Hohig udbete ot giote EyKvog.

2. Edv mapete Oetiké amotédeouo, ovvioratol vo, emiokepleite Tov ylatpd oog hote vo. apyioete
TPOYEVVNTIKY YPOVTIOQ.

3. AxolovOiote o 100ppownuévy diaita, oTOUATHOTE TO KATVIOUO. KOI EAATTOOTE TV Ajwn
QAKOOA.

c 2vvierarar va axolovOncete To exdueva oTdola Yo va avéijoete Tig mOavoTnTes yia pia vy
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